
Freitag Samstag Sonntag

9-10 Uhr 
Frühstück im Seminarraum

9-10 Uhr 
Frühstück am

Strand 

10-11 Uhr 
Mittagessen vorbereiten 

10:30 Uhr 
Vorstellung der AGs

und Feedback 

11:30-13:30 Uhr 
Rebozo-Workshop Teil 1

12:30 Uhr 
Abreise 

13:30-14:30 Uhr 
Mittagessen 

16 Uhr 
Ankommen und

Zimmer Beziehen im
DockINN

15 - 17 Uhr 
Rebozo-Workshop Teil 2

Ab 18 Uhr 
Spiele und Pizza 
am Strand und

 Vorstellung 

Ab 17 Uhr 
Kreativabend 

19 Uhr 
Gemeinsames Kochen und

Abendessen 

Programm

DockINN Warnemünde 
Zum Zollamt 4 
18119 Rostock 

Seminarraum IBZ 
Bergstraße 7a 
18057 Rostock 

Die Locations: 


